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Element trochleen pour prothese de rotule femoro-patellalre. 

^) La pr^ente invention conceme un ^^ent trochleen 
(tf pour prolh^e de rotule fdmoro-patellaire, comprenant 
me partie infdrieura torique (2) susceptible de r^pondre ^ 
la surface articuiaire de la rotule (3), ou d'un m^alilon ro- 
tulien prothetique f3a) remplagant cette surtace articuiaire, 
tedit eh^ment trochl6en (i) 61ant canactdns4, d'une part, en 
ce que ladrte partie Inf^eure torique (2) est prolong^ vers 
le haut par un appendice antdrosupdneur (4), sensiblement 
plan, venant ^pouser la partie si^rieure de ta trochl6e na* 
turelle, et, d'autre part, en ce que ladrte partie inf^rieura to- 
rique (2) est prolong^, dans son plan Equatorial, par un 
ergot (5) recourb6 vers le haut pour venir s'accrooier au 
sommet de r^chancrure tnteroondyllenne (6), sous la face 
inf^rieure du f^mur. 
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ELEMENT TROCHLEEN POUR PROTHESE DE ROTOLE FEMORO- 

PATELIAIRE 

La presente invention concerne un element trochleen 
5 poiir prothese de rotule f emoro-patellaire . 

On connait la prothese totale trochleo-patellaire du 
genou, proposes dans le brevet FR-2 521 421, et qui com- 
prend essentiellement un element trochleen en forme de 
secteur de segment de tore tubulaire, destine a etre 

10 scelle axix lieu et place de la trochlee intercondylienne 
atteinte, de maniere a presenter a la rotule une surface 
d'appui torique dont la section longitudinale est convexe 
et la section transverse concave. Dans la techniciue opera- 
toire developpee pour 1 'implantation de cette prothese ^ il 

15 est prevu que 1' element trochleen soit scelle sans ciment 
de liaison a I'os, son maintien a la base du femur, entre 
les deux condyles, etant en effet obtenu, d'une part, par 
1 ' intermediaire de deux broches lisses fixees au droit de 
la face interne dudit element trochleen pour venir 

20 s'enf oncer dans des trous d'ancrage perces a la partie su- 
perieure de la trochlee, et, d' autre part, par le biais 
d'une dizaine de petites pointes infer ieures , orientees 
vers le bas et en arriere, qui viennent se ficher dans la 
corticale du femur a la partie infer ieure de la rainure 

25 condylo-trochleenne. 

La prothese f emoro-patellaire ainsi congue presente 
des inconvenients notables, tant du point de vue de sa 
longevite, que du point de vue de son mode d' implantation 
en reconstitution de trochlee. On a pu, en particulier, 

30 mettre en evidence les defauts suivants : 

- la fixation de 1' element trochleen par le biais de 
broches lisses et de pointes courtes, telle que decrite 
plus haut, n'assure pas une liaison satisfaisante et 
durable de cet element avec la base du femur. A cet egard, 

35 la densite osseuse au niveau de la rainure condylo- 
trochleenne est tres f aible et elle se prete done mal a 
1' implantation de pointes courtes introduites peu: un 
simple impactage, ce qpii est le cas dans la technique 
operatoire developpee dans le brevet deja cite. En outre. 
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la surface completement lisse des broches de fixation de 
1' element trochleen ne favorise pas xin maintien fenae 
dudit element^ ce qui en reduit la longevite, 

- la longueur developpee vers le haut de 1' element 
5 trochleen est trop faible, ce qui provoque iin ressaut 

entre cet element et la partie superieure de la trochlee ; 
or, comme la rotule, dans les mouvements d' extension du 
genou, remonte assez haut entre les deux condyles, ce res- 
saut occasionne une usure excessive de la surface articu- 
10 laire de la rotule, ou, du moins, du medallion rotulien 
implante sur la face interne de la meme rotule pour coope- 
rer avec 1' element trochleen. 

- enfin, il est difficile de positionner exactement 
1^ element trochleen a une hauteur correcte entre les deux 

15 condyles, car aucun repere de I'echancrure inter condy- 
lienne n'est prevu, ni sur cet element trochleen, ni sur 
le gabarit servant au per gage des trous d'ancrage des 
broches. 

La presente invention vise a remedier a ces 

20 inconvenients en proposant un element trochleen pour 
prothese de rotule f emoro-patellair e , comprenant xme 
partie inferieure torique susceptible de repondre a la 
surface articulaire de la rotule, pu d'vm medallion 
rotulien prothetique remplagant cette surface articulaire, 

25 ledit element trochleen etant caracterise, d'une part^ en 
ce que ladite partie inferieure torique est prolongee vers 
le haut par un appendice antero-superieur , sensiblement 
plan, venant epouser la partie superieure de la trochlee 
naturelle, et, d' autre part, en ce que ladite partie 

30 inferieure torique est prolongee , dans son plan 
equatorial, par un ergot recoiirbe vers le haut pour venir 
s'accrocher au sommet de I'echancrure intercondylienne , 
sous la face inferieure du femur. 

Une telle configuration de 1' element trochleen pre- 

35 sente des avantages importants sur les solutions pre- 
existantes, notamment sur celle preconisee dans le brevet 
deja cite. Tout d'abord, 1' appendice eintero-superieur , en 
prolongeant 1' element trochleen vers le haut de la 
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trochlee naturelle, facilite 1' engagement de la rotule, et 
elimine le ressaut generateur d'usure. Ensuite^ I'ergot 
amenage a 1' autre extremite de 1' element trochleen 
constitue un repere de I'echancrure inter condylienne 
5 permettant de ne pas fixer trop bas 1' element trochleen 
sur le femur • Get ergot contribue egalement au blocage de 
1' element trochleen dans le sens longitudinal. 

A cet egard, il est propose, selon une autre carac- 
teristique de 1' invention, que les moyens de fixation de 

10 1' element trochleen sur le femur soient constitues, d'une 
part, par un jeu d'au moins deux agrafes paralleles entre 
elles, pourvues d' elements anti-retour, et qui sont por- 
tees par la face interne de la partie inf erieure torique 
dudit element trochleen, et, d' autre part, par une vis 

15 fixee au travers de son appendice antero--superieur de ma- 
niere a ce que les directions de I'axe desdites agrafes et 
de ladite vis, une fois en place, f assent im angle obtus. 

Normalement, le nombred' agrafes sera limite a deux. 
Dans ce cas, 1' element trochleen comporte done un systerae 

20 -de-fixation a quatre points, a savoir : 

- 1' ergot intercondylien, qui contribue au blocage 
longitudinal, 

- les deux agrafes, munies de leurs elements anti- 
retour pour empecher tout retrait hors de la corticale, 

25 - et enfin la vis, dont 1' angle avec les agrafes 

assure un blocage efficace et durable de 1' element tro- 
chleen, puisqu'un effort d'arrachement exerce dans I'axe 
de ladite vis renforcerait I'ancrage des agrafes, et 
reciproquement • 

30 D'autres caracteristiques et avantages de la pre- 

sente invention ressortiront mieux de la description qui 
va suivre d'un mode de realisation d'un element trochleen 
pour prothese f emoro-patellaire donne a titre d'exemple 
non limitatif en reference au dessin annexe sur lequel : 

35 - la figure 1 est une coupe sagittale paramediane 

externe du genou, montrant 1' element trochleen implante, 

- la figure 2 est une vue en perspective antero- 
posterieure dudit element trochleen. 
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element trochleen 1 represents sur les figures est 
forme de trois segments relies les uns aux autres d'une 
maniere continue, a savoir ; 

- une partie inferieure torique 2, de forme connue, 
5 reconstituant la surface de la trochlee atteinte, et dont 

les petits et grands rayons de courbure sont aussi proches 
que possible de ceux de la trochlee naturelle ; cette 
partie inferieure torique 2 est en rapport avec la surface 
articulaire a facettes de la rotule 3, ou, plus 
10 generalement, avec un medallion rotulien prothetique 3a, 
normalement en polyethylene haute densite, dont la surface 
de contact est convexe. 

- un appendice antero-superieur 4, sensiblement 
plan, venant epouser la partie superieure de la trochlee 

15 naturelle, et prolongeant par consequent ladite partie 
inferieure torique 2 vers le haut du femur. 

- xin ergot 5 , recourbe vers le haut pour venir 
s'accrocher au sommet de I'echancrure intercondylienne 6, 
sous la face inferieure du femur. De ce fait, cet ergot 5 

20 est— situe dans le plan equatorial de la partie inferieure 
torique 2 de 1' element trochleen 1, soit encore, une fois 
en place, dans le plan sagittal paramedian exteme du 
genou (Of. figure 1). 

Dans la variante representee sur les figures, deux 

25 agrafes 7 se dressent sur la face interne de la partie in- 
ferieure torique 2, sensiblement dans la direction d'xin 
rayon du cercle forme par le fond de gorge de ladite par- 
tie torique 2, ce rayon etant choisi pour etre parallele 
au plan quasiment vertical de 1' appendice antero- 

30 superieur 4. En outre, suivant une caracteristicjue 
complementaire de 1' invention, les agrafes 7 sont taillees 
a leur extremite sous la forme d'un biseau 8, qui presente 
au moins une face inclinee toumee a I'encontre de 
1' appendice antero-superieur 4 de sorte que, au cours de 

35 I'enfoncement desdites agrafes 7 dans la corticale, ces 
dernieres aient tendance a s'ecarter de leur axe tout en 
plaquant fermement ledit appendice 4 centre la trochlee 
naturelle du femur. 
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Ces agrafes 7 sont^ en outre, pourvues d' elements 
anti-retours 9, du type de barbelures, d'ardillons pu ana- 
logues, dont le role est d'interdire le retrait desdites 
agrafes 7 hors de la corticale, 
5 Enfin, suivant 1' invention, I'appendice antero- 

superie\ir 4 est perce d'un trou 10 a son extremite 
superieure de maniere a ce qu'iine vis 11 puisse etre fixee 
au travers de la trochlee suivant un angle A superieur ou 
egal a 90". Le trou 10 est muni d'un lamage servant de 

10 logement h la tete de la vis 11 qui, dans la variante 
representee, est tine tete fraisee plate venant affleuree, 
une fois en place, la surface lisse de I'appendice antero- 
superieur 4, ceci afin de ne pas gener le deplacement de 
la rotule 3, ou du medailloh rotulien prothetique 3a sur 

15 cette surface. Bien entendu, ce mode d' execution n' est pas 
limitatif , et tout autre systeme de fixation permettant de 
noyer la tete de la vis 11, dans I'epaisseur de 
1 ' appendice antero-super ieur 4 , conviendr ait . 

La technique operatoire de mise en place de 

20 1 ' element trochleen l_ainsi realise est tres simple : le 
genou ouvert etant positionne en flexion maximale, et 
apres degagement de la rotule 3, un gabarit reproduisant 
1' element trochleen 1 est positionne, grace a son ergot 
intercondylien, tres precisement entre les deux condyles 

25 femoraux. Ce gabarit sert a pratiquer deux pre-trous pour 
les agrafes 7 destinees a maintenir 1' element trochleen 1 
sur le femur. Ces pre-trous etant faits, on enfonce au 
marteau les agrafes 7 qui, en raison de leur biseau 8 ter- 
minal, ont tendance k plaquer 1' appendice antero- 

30 superieur 4 centre la trochlee naturelle qui a 
precedemment ete degagee (ce qui est une operation 
classique). Dans le meme temps, 1' ergot 5 vient se loger 
sous la face inferieure du femur, juste derriere 
I'echancrure intercondylienne 6. Enfin, 1' element 

35 trochleen etant correct ement et fermement plaque contre la 
trochlee, on met la vis 11 qui vient def initivement 
bloquer 1' ensemble. 
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REVENDICATIONS 

1 - Element trochleen (1) pour prothese de rotule 
femoro-patellaire, comprenant une partie inferieure 

5 torique (2) susceptible de repondre a la surface 
articulaire de la rotule (3), ou d'un medallion rotulien 
prbthetique (3a) remplagant cette surface articulaire, 
ledit element trochleen (1) etant caracterise, d'une part, 
en ce que ladite partie inferieure torique (2) est 

10 prolongee vers le haut par un appendice antero- 
superieur (4), sensiblement plan, venant epouser la partie 
superieure de la trochlea naturelle, et, d' autre part, en 
ce que ladite partie inferieure torique (2) est prolongee, 
dans son plan equatorial, par un ergot (5) recourbe vers 

15 le haut pour venir s'accrocher au sommet de I'echancrure 
intercondylienne (6), sous la face inferieure du femur. 

2 - Element trochleen (1) selon la revendication 1, 
caracterise en ce cjue les moyens de fixation de 1' element 
trochleen (1) sur le femur sont cons t itues, d' une part, 

20 pax un jeu d'au moins deux agrafes (7) paralleles entre 
-^elles , -poiirvues d ' elements anti-^retour ( 9 ) , et qui sont 
portees par la face interne de la partie inferieure 
torique (2) dudit element trochleen (1), et, d' autre part, 
par une vis (11) fixee autr avers de 1' appendice antero- 

25 superieur (4) dudit element trochleen (1) de maniere a ce 
que les directions respectives de I'axe desdites 
agrafes (7) et de ladite vis (11), une fois en place, 
forment un angle obtus. 

3 - Element trochleen (1) selon la revendication 2, 
30 caracterise en ce que les agrafes (7) sont taillees a leur 

extremite sous la fbriae d'un biseau (8) qui presents au 
moins une face inclinee tournee a I'encontre de 
1' appendice antero-superieur (4), prolongeant la partie 
inferieure torique (2) de 1' element trochleen (1), de 
35 maniere a ce que, au cours de 1 ' enf oncement desdites 
agrafes (7) dans la corticale, ces dernieres aient 
tendance a s'ecarter de leur axe tout en plaquant 
fermement 1' appendice antero- superieur (4) dudit element 
trochleen (1) centre la trochlee naturelle du femur. 
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- 7 - 

4 - Prothese femoro-patellaire comportant un element 
trochleen (1) selon I'une quelconque des revendications 
precedentes. 
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